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[C6 phat Bo-dé tam gia, wng vé 56 tru yén)

[Cho nén ngudi phat tAim Bo-dé, nén khong tru chip vao dau ca.]

Chan chinh phét tim Bd-dé, cling chinh 13 & trong tdm chén chinh giac ngd
r0i; tAm Bo-dé chinh 1a trong tAm giac ngd. TAm gidc ngd roi thi s& nhu thé nao?
Giac ngd roi, thi tdm cua ho thanh tinh, mot niém khong sanh, mot vong niém
cling déu khong co.

DAau cho niém mot cau Phat hiéu A Di Pa Phat ndy mién mat khong gian
doan, tung chi timg cau déu khong niém sai, ro rang, ranh ré. Trong d6 c6 ni€ém
hay khéng? Thuc chat 1a khong khai niém. Niém A Di Pa Phat, nhé nghi dén A
Di ba Phat thi sao? Nhd nghi dén A Di Pa Phat van 1a mot vong niém. To6i
khong nhé nghi dén A Di Pa Phat, t6i nhé nghi dén bon chir “A Di Da Phat”
nay thi sao? Ciing 1a vong niém. Thé nhung, néu nhu khong c6 cac vong niém
nao khac, chi c6 duy nhat mot vong niém ndy thoi, thi c6 thé niém dén cong phu
thanh phién, c6 thé niém dén Su nhit tdm bat loan; tt 1dm roi, co thé vang
sanh! Dung nhitng vong niém khéc thi khong thé vang sanh.

Thé nhung, nhu vay thi khong thé dat dugc Ly nhét tam bét loan. Néu nhu
dat dén Ly nhat tAm bt loan, thi bdn chit A Di Pa Phat 1o rang, ranh r€; ¢ trong
d6 da khong c6 tudng Phat, ma ciing khong con dinh mac vao hinh tudng van tu
ctia bon chir éy. Do that sy 1a “Ung vo s6 tru” (Nén khong co6 chd tru), ma bon
chir nay hién ra rd rang, minh bach, do chinh 1a “Nhi sanh ky tam” (Ma sanh
tam éy); dugc nhu vay mdi co thé niém dén Ly nhét tdm bét loan. Puong nhién
diéu nay khong phai pham phu chiing ta c¢6 thé lam duoc; pham phu chung ta
hién nay chinh 1a chap tuéng niém Phat. Pugc! Pay 1a d6i nghiép ving sanh.



Canh gi6i khong chip tudng kia thi khong déi nghiép nita roi, con ching ta hién
tai 1a do1 nghi€p vang sanh.

Tai sao c6 ngudi ni€ém Phat con phai quan tudng tugng Phat? Nguyén nhan
chinh 1a vong niém khong trtr bo dugc, luc niém Phat vong niém van con rat
nhiéu, tap niém van con rat nhiéu, phai lam sao day? Quan tuong Phat, niém A
Di Da Phat, nghi dén hinh tuong cua Phat A Di Da; béi vi ban chuyén tam nghi
dén hinh twong Phat A Di Pa, nén nhiing tap niém khac s& khong con nita. Cho
nén day 1a phuong phap c6 thé ap dung nhu mot phwong tién tam thoi. Gibng
nhu t6i hién tai ¢ cin bénh nay thi phai udng loai thudc nay, khi toi hét bénh
roi, thi thudc ciing khong can udng nira.

Néu trong tam cua ban rat thanh tinh, khong cé tap ni¢m, thi khong can
phai tac quan nira, khong can phai nghi dén tugng Phat nita. Con néu nhu trong
tAm van c6 tap niém, thi duoc, c6 thé dung phuong phéap nay dé hd tro. Pay chi
la mot giai doan, khong phai mai mai la nhu vay; chu vi nhat dinh phai nho k¥,
nhat dinh phai hiéu 16 diéu nay.

Ngudi so hoc ¢é tap niém, hon tram 1a diéu tuyét ddi khong thé tranh khoi.
Phuong phap nay c6 thé dbi tri, giup ching ta dbi trj tap niém, dbi trj hon tram,
khién cho cong phu ctia ching ta dan dan c6 thé dic luc, day 1a diéu tot.



